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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  SANZA MICHELE 
Indirizzo  515 VIA TORINO CESENA  
Telefono  348 - 2481807 

Fax  0547 – 630413 
 

E-mail  michele.sanza@auslromagna.it 
michele.sanza@unibo.it 
michelesanza@libero.it 
michele.sanza@altapec.it 
 

 
Nazionalità  Italiana 

 
Data di nascita  7 APRILE 1961 

 
 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 

• Date 1 gennaio 2023 ad 
oggi  

 Direttore Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche 
Forlì- Cesena -  Azienda USL della Romagna  

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Direzione Generale dell’Azienda USL della Romagna, via De Gasperi 8 
Ravenna 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale  
• Tipo di impiego  Direzionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabilità gestionale, tecnica e organizzativa dell’Unità Operativa 

 
 
 
 
• Date 1 luglio 2001 ad oggi   Direttore Unità Operativa Ser.T , struttura complessa dell’Azienda 

dell’Azienda USL della Romagna (ex Cesena) 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Direzione Generale dell’Azienda USL della Romagna, via De Gasperi 8 

Ravenna 
• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale  

• Tipo di impiego  Direzionale 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Responsabilità gestionale, tecnica e organizzativa dell’Unità Operativa 

 
 

• Date dal 1 febbraio 2012   Incarico di collaborazione presso Servizio Assistenza Territoriale  - 
Area Salute Mentale e Dipendenze Patologiche della Regione 
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Emilia Romagna ai sensi dell’art. 22 ter della L.R. n. 43/2001 e s.i.m. 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Regione Emilia Romagna 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale  
• Tipo di impiego  Coordinamento 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabilità di programmazione di percorsi clinico assistenziali di 
livello regionale 

 
 
  

• Date 14 febbraio 2008 al 
31/12/2011  

 Direttore Dipartimento di Salute Mentale e Dipendenze Patologiche  
dell’Azienda USL di Cesena 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Direzione Generale dell’Azienda USL di Cesena, corso Garibaldi 16 
Cesena 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale  
• Tipo di impiego  Direzionale 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabilità gestionale e organizzativa del Dipartimento 

 
 

  
• Date 1 aprile 2003 15 

ottobre 2005 
 Direttore Sanitario dell’Azienda USL di Cesena 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Direzione Generale dell’Azienda USL di Cesena, corso Garibaldi 16 
Cesena 

• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale  
• Tipo di impiego  Direzionale Strategico 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Attività Strategica e responsabilità della gestione complessiva 
dell’azienda Sanitaria 

 
 

  
• Date 1 luglio 2001 al 30 

marzo 2003  
 Direttore Unità Operativa Ser.T , struttura complessa dell’Azienda 

USL di Cesena 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Direzione Generale dell’Azienda USL di Cesena, corso Garibaldi 16 

Cesena 
• Tipo di azienda o settore  Servizio Sanitario Nazionale  

• Tipo di impiego  Direzionale 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Responsabilità gestionale, tecnica e organizzativa dell’Unità Operativa 

 
 
 

Dal 1 febbraio 2012 incarico di collaborazione con la Regione Emilia Romagna Servizio Salute Mentale 
Dipendenze Patologiche e Salute nelle Carceri inerente la programmazione di Percorsi clinico 
assistenziali per i  Disturbi Gravi di Personalità e i Disturbi mentali in epoca adolescenziale e dei giovani 
adulti. Nell’ambito di questa collaborazione è stata assunto anche il coordinamento del gruppo di lvaoro 
tecnico Pazienti autori di reato. 
Dal 1 luglio 2001: Azienda USL della Romagna (prima Azienda USL di Cesena) Incarico di Direzione 
dell’Unità Operativa; Tipologia della istituzione in cui è allocata la struttura: Azienda sanitaria pubblica –
– al Dipartimento di Salute Mentale  e Dipendenze Patologiche. Ser.T Programma Dipendenze 
Patologiche. Posizione funzionale competenze: Direzione di Unità Operativa. 
 
 
1) AUSL Bologna Città (ex USL 28) dal al Servizio non di ruolo per conferimento di supplenza in 
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qualità di ASSISTENTE MEDICO DI PSICHIATRIA A TEMPO PIENO 
2) AUSL Bologna sud (ex USL 21) dal 12/11/90 al 30/4/92 Servizio di ruolo in qualità di 
ASSISTENTE MEDICO DI PSICHIATRIA A TEMPO PIENO 
Dal 1/5/92 al 31/8/92 visiting psychiatrist presso il New York Hospital, Cornell University, White 
Plains, New York. 
3) AUSL Bologna sud (ex USL 21) dal 1/9/92 al 4/7/93 Servizio di ruolo per rientro in servizio dal 
periodo di aspettativa in qualità di ASSISTENTE MEDICO DI PSICHIATRIA A TEMPO PIENO 

 
4) AUSL Bologna Città (ex USL 27) dal 5/7/1993 al 26/9/93 Servizio non di ruolo per conferimento 
di supplenza in qualità di ASSISTENTE MEDICO DI PSICHIATRIA A TEMPO PIENO 
5) AUSL Bologna Città (ex USL 27) dal 27/9/93 al 30/6/94 Servizio di ruolo in qualità di 
ASSISTENTE MEDICO DI PSICHIATRIA A TEMPO PIENO 
6) AUSL Bologna Città (ex USL 27) dal 1/7/94 al 30/9/95 Servizio di ruolo in qualità di DIRIGENTE 
DI 1° LIVELLO – FASCIA B – DI PSICHIATRIA A TEMPO PIENO – PROFILO PROFESISONALE 
MEDICI 
7) AUSL Bologna Città dal 1/10/95 al 5/12/96 servizio di ruolo con i benefici di cui all’art 117 del 
DPR 384/90 in qualità di DIRIGENTE DI 1° LIVELLO – FASCIA B – DI PSICHIATRIA A TEMPO 
PIENO – PROFILO PROFESISONALE MEDICI 
8) AUSL Bologna Città dal 6/12/96 al 15/5/2000 servizio di ruolo per variazione della 
denominazione della qualifica in qualità di DIRIGENTE DI 1° LIVELLO A TEMPO PIENO DI 
PSICHIATRIA – PROFILO PROFESISONALE MEDICI con i benefici di cui all’art 117 del DPR 384/90 
9) Azienda USL di Cesena dal 15/5/2000 servizio di ruolo con rapporto di lavoro a tempo 
indeterminato qualifica professionale di Medico Dirigente (ex Medico primo livello dirigenziale) 
disciplina Psichiatria 
 
 
Istruzione e formazione 
 
• Date (dal 20 al 24 giugno 
2017 e dal 17 al 21 aprile 
2018) 

 Intensive Training Dialectical Behavioral Therapy  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Behavioral Tech – Linhean Institute e Società Italiana di Terapia 
Dialettico Comportamentale  

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Psicoterapia individuale e Skills Training per il trattamento del 
Disturbo Borderline di Personalità  

• Qualifica conseguita  Riconoscimento di Terapeuta DBT secondo gli standard 
internazionali del Linehan Institute 

 
• Date (1998 - 2001)  Scuola di specializzazione in Igiene e Medicina Preventiva  
• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Facoltà di Medicina dell’Università degli studi di Modena. 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio 

 Igiene, Epidemiologia, Organizzazione dei servizi sanitari 

• Qualifica conseguita  Specialista in Igiene e Medicina Preventiva 
 
• Date (1988 - 1991)  Scuola di Specializzazione in Psichiatria Facoltà di Medicina. Tesi 

di specializzazione: "Le Psicosi Acute. Rassegna Critica della 
Letteratura." 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università di Bologna 

• Principali materie / abilità  Psicopatologia, psicoterapia, trattamenti farmacologici dei disturbi 
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professionali oggetto dello 
studio 

mentali 

• Qualifica conseguita  Specialista in Psichiatria 
 
• Date (1980 - 1987)  Facoltà di Medicina e Chirurgia; Laurea 27/6/1987 con pieni voti 

legali con lode; Tesi: "Modelli di Approccio Psichiatrico. La 
Psichiatria tra Antropologia Culturale e Psicoanalisi." Relatore 
Prof. Clara Muscatello  

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Università di Bologna 

• Qualifica conseguita  Dottore in medicina e chirurgia 
 
 
Madrelingua  Italiano 
 
Altre lingue 
 
  Inglese 
• Capacità di lettura  eccellente 
• Capacità di scrittura  buono 
• Capacità di espressione 
orale 

 buono 

 
Capacità e competenze 
relazionali 
Vivere e lavorare con altre 
persone, in ambiente 
multiculturale, occupando 
posti in cui la 
comunicazione è 
importante e in situazioni in 
cui è essenziale lavorare in 
squadra (ad es. cultura e 
sport), ecc. 

 L’attività di ricerca e formazione svolta presso la Cornell University di 
New York (durata 4 mesi) è stata esperienza significativa per lo 
sviluppo delle capacità relazionali in ambienti professionali diversi da 
quello di origine. Alla formazione complessiva hanno contribuito le 
attitudini sportive (sport di squadra praticati basket e calcio) e 
l’esperienza di volontariato condotta durante l’emergenza determinata 
dal sisma del 1980 in Basilicata.  

 
Capacità e competenze 
organizzative   
Ad es. coordinamento e 
amministrazione di 
persone, progetti, bilanci; 
sul posto di lavoro, in 
attività di volontariato (ad 
es. cultura e sport), a casa, 
ecc. 

 Sono state acquisite durante le esperienze professionali di staff della 
Direzione Sanitarie dell’Azienda USL di Bologna, di Direzione Sanitaria 
dell’Azienda USL di Cesena, di Direzione di Struttura complessa Ser.T, 
di direzione di macroarea dipartimentale (Dipartimento di Salute 
Mentale e Dipendenze Patologiche dell’AUSL di Cesena), nonché 
attraverso il coordinamento di gruppi regionali per l’adattamento di linee 
guida internazionali.   

 
Capacità e competenze 
tecniche 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Le competenze tecniche informatiche sono stata acquisite come 
autodidatta.  

 
Capacità e competenze 
artistiche 
Musica, scrittura, disegno 
ecc. 

 Ampia conoscenza della musica jazz (storia, biografie dei musicisti, 
capacità di analisi e di ascolto critico). Discreta conoscenza della 
filosofia antica e moderna e della letteratura contemporanea.   
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Patente o patenti  Patente categoria B 
 
Pubblicazioni: 
 

1. V. Melega, M.Sanza "L'Anoressia Mentale" - giugno 1988 - Gli Ospedali della Vita - 
Bologna. 

 
2. V. Melega, M.Sanza "Autismo Infantile Precoce. Il Destino di una Speculazione." - 

settembre 1988 - Psicoterapia e Scienze Umane - Milano. 
 

3. V.Melega, G.Neri, N.Gosio, M.Sanza "Psicopatologia e Violenza. Disturbo di 
Personalità, Processo Psicopatologico e Isolamento Relazionale nella Genesi degli 
Atti Violenti in Pazienti Psichiatrici." - relazione presentata al congresso "Personalità 
e Psicopatologia", Pisa, 1989. 

 
4. V.Melega, G.Neri, M.Sanza "I Comportamenti Pericolosi dei Pazienti Psichiatrici: 

Prevedibilità e Intervento." - Relazione presentata al congresso "Responsabilità e 
Libertà in Psicopatologia". - Gorizia, 1990. 

 
5. C.Florini, MG. Mancini, M.Sanza "Attacchi di Panico: una metodologia di intervento 

integrato" - Luglio-Agosto 1991 - Gli Ospedali della Vita -  Bologna 
 

6. M.Sanza, G. Neri Recensione del suppl. del British Journal of Psychiatry "Delusion 
and Awareness of Reality" pubblicata su Psicoterapia e Scienze Umane N. 3 – 1993 

 
7. ML. Mantovani, M.Sanza Recensione del libro "Cognitive Behavioral Treatment of 

Borderline Personality Disorder" pubblicata su Psicoterapia e Scienze Umane N. 2 
1994 

 
8. G. De Girolamo, M.Sanza “Una Review della Letteratura Internazionale” capitolo del 

libro Centri Diurni nella Nuova Psichiatria, Milano, 1996, curato da Angelo Cocchi e 
Giorgio De Isabella 

 
9. M.Sanza “La Gestione degli Episodi di Aggressività”, Frammenti, Rivista di 

Psichiatria, Anno 5, N 1 1996 
 

10. M.Troia, D.Berardi, M.Sanza, M.Dell’Atti, G. Ferrari, “Swelling of Salivary Glands with 
Clozapine Treatment” letter to the editor, Canadian Journal of Psychiatry, 1966 

 
11. M.Amore, S.D’Ambrosio, M.Sanza, N.Zazzeri, G.Ferrari “Psicopatologia del 

comportamento violento: una review” – Nòos Aggiornamenti in psichiatria; Volume 4, 
n° 2 aprile – giugno 1998; 

 
12. D.Berardi, M.Amore, M.Ricci, M.Sanza, G.Ferrari, “Il trattamento del paziente 

psichiatrico aggressivo”– Nòos Aggiornamenti in psichiatria; Volume 4, n° 2 aprile – 
giugno 1998; 

 
13. A.Rossi, M.Sanza, A.Danielli“Il Finanziamento del Servizio Sanitario nazionale” – Gli 

Ospedali della Vita; anno XXV n° 2 Aprile / Giugno 1999; 
 

14. M.Sanza “Il Comportamento Aggressivo e Violento in Psichiatria, Valutazione e 
intervento” – Centro Scientifico Editore, Torino 1999; 
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15. AAV tra cui M.Sanza “Il Dipartimento di Medicina Generale: analisi di un caso 
aziendale” – Casi di Gestione, Master in amministrazione e gestione dei servizi 
sanitari – CLUEB Bologna 1999; 

 
16. AAV tra cui M. Sanza “Una scelta strategica per progettare i servizi per l’handicap tra 

vincoli e opportunità: la rete” – Casi di Gestione, Master in amministrazione e 
gestione dei servizi sanitari – CLUEB Bologna 1999; 

 
17. AAV tra cui M.Sanza “Libera professione intramuraria: quali opportunità per una 

strategia di sistema” – Casi di Gestione, Master in amministrazione e gestione dei 
servizi sanitari – CLUEB Bologna 1999; 

 
18. M.Sanza “Il Case Management, strumento di integrazione e personalizzazione degli 

interventi sanitari” - capitolo del libro L’infermiere e le innovazioni in sanità, Milano, 
1999, di Antonella Santullo 

 
19. M.Bassi, M.Sanza “La sfida dei disturbi di personalità violenti alla psichiatria di 

comunità: politiche sanitarie sviluppo dei Dipartimenti di Salute Mentale in Italia” - 
capitolo del volume Personality Disorders and aggressiveness: Diagnostic and 
Therapeutic Approach (atti del 10 th Perugia Meeting of Medicine and Psychiatry, 
Perugia, 2000 

 
20. M.Sanza “” sulla gestione del comportamento violento per gli operatori dei 

Dipartimenti di Salute Mentale”,  2001, Studi di Psichiatria  Vol. 3, n° 3. 
 

21. M.Sanza, MC Montanari, P.Ugolini, G.Smeraldi “Mission del Ser.T di Cesena: identità 
e compiti” 2003, Sestante – osservatorio epidemiologico Ser.T di Cesena. n° 19.  

 
22. D. Berardi, R. Ariatti, A. Fioritti, M.Sanza, M. Casoria, F. Russo. “Atti Violenti dei 

pazienti in trattamento Psichiatrico. Esperienze e percezioni degli psichiatri della 
Emilia Romagna”  Quaderni Italiani di Psichiatria, vol. XXII dicembre 2003 

 
23. M.Sanza, F.Leoni, M.Teodorani “Il Carico Assistenziale della Doppia Diagnosi”, 2004, 

Psichiatria di Comunità, Vol. 3, n° 3. 
 

24. F. Leoni, M.Sanza “Dipendenze e doppia diagnosi. Ricerca epidemiologica nel Ser.T 
di Cesena.” , 2004, Sestante – osservatorio epidemiologico Ser.T di Cesena. n° 22.  

 
25. M.Sanza “Pazienti senza Compliance o Servizi senza Compliance?”, 2005 Psichiatria 

di Comunità, Vol. 4, n°2. 
 

26. F.Longo, M.Sanza, S.Mambelli, “Logiche e Strumenti di Committenza interna: i 
Programmi nell’Azienda USL di Cesena 2005, Mecosan, Vol. 55 luglio settembre 
2005. 

 
27. M.Sanza: editoriale del numero 24 della rivista  Sestante. 

 
28. P. Ugolini, M. Sanza, A. Mariani D’Altri, M. Buda. “Il Ser.T di Cesena tra qualità e 

soddisfazione. Indagine longitudinale (1998 – 2005) della soddisfazione dei cittadini – 
utenti. Salute e Società, Suppl. n°2 , 2007 

 
29. M. Sanza. La nosografia psichiatrica di fronte ai nuovi orientamenti giurisprudenziali 

in materia di imputabilità. 2007 Salute e Società, n°3, 2007.  
 

30. M. Sanza, Cosa sono le droghe oggi, Energie Nuove, n° 1, 2009. 
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31. M. Sanza, Nasuelli F., Teodorani M., Vitali P., Sangiorgi D., Fattori Predittivi di 
Outcome nei Trattamenti delle Comunità Residenziali per Tossicodipendenti. 2009 
Personalità e Dipendenze, vol 15, fasc.1.  

 
32. M.Ferri, A. Saponaro, M. Sanza, C. Sorio:e Servizi per le Dipendenze Patologiche. 

Interventi e Valutazione in Emilia Romagna., Franco Angeli, Milano, 2010. 
 

33. M.Sanza, F Nasuelli, “Modelli di Trattamento per la dipendenza da cannabis: studi di 
efficacia. in Cannabis e Problemi Sanitari, edito da Raimondo Pavarin, Franco Angeli, 
Milano 2010. 

 
34. M.Sanza, F. Asioli, L. Ferrannini, “Disturbo Borderline di Personalità: Continuità e 

Discontinuità nel Trattamento.” Edi Ermes, Milano 2010 
 

35. M. Sanza, E. Cicognani, B. Zani, F. Nasuelli, “Le Rotte del Divertimento e il consumo 
di sostanze psicoattive. Franco Angeli, Milano, 2011 

 
36. M. Sanza: “I Confini della Presa in Carico. Disabilità adulte e situazioni complesse: 

una terra di nessuno?” in Le Disabilità Complesse, a cura di A. Goussot, Maggioli 
Editore, 2011 

 
37. M. Sanza, M. Stella, L. Agostini “Adolescenza e Addiction. Teorie e Modellli 

Organizzativi della Prevenzione e dei Servizi di Cura.” in Minori e Sostanze 
Psicoattive, edito da Raimondo Pavarin e Francesca Emiliani, CLUEB, Bologna 2012  

 
38. Lorenzoni V, Curzio O, Karakachoff M, Saponaro A, Sanza M, Mariani F, Molinaro S 

The effects of the macro-environment on treatment retention for problem cocaine 
users. Int J Drug Policy. 2013 Jan;24(1):52-9. doi: 10.1016/j.drugpo.2012.07.001. 
Epub 2012 Aug 11. 

 
39. Regione Emilia Romagna (Michele Sanza coordinatore del Comitato Scientifico), 

Linee di Indirizzo per il Trattamento dei Disturbi Gravi di Personalità Versione Ricerca 
e Versione Breve (giugno 2013)  
https//salute.regione.emilia-romagna.it/documentazione/leggi/regionali/linee-
guida/disturbi_gravi_personalita_linee.pdf 

 
40. Martino F, Lia L, Bortolotti B, Menchetti M, Monari M, Ridolfi ME, Sanza M, Sasdelli 

A, Berardi D. The family of a patient with borderline personality disorder: burden of 
illness and interventions for caregivers Riv Psichiatr. 2014 Sep-Oct;49(5):199-206.  

 
41. M. Sanza, Emilia Romagna Guidance on Severe Personality Disorders, in Criminal 

Behaviours, Impact, Tools and Social Networks, a cura di A. Puccia, G. Puccia, M. 
Tosi, Mantova 2014 

 
42. M. Sanza, Il Limite e il Contratto Terapeutico nella cura del Disturbo Borderline di 

Personalità Rivista Sperimentale di Frenatria 2015 (N°1): 91-98. 

43. M. Sanza “Il Progetto Disturbi Gravi di Personalità della Regione Emilia Romagna: il 
primo problema la diagnosi.” 2015, Sestante Rivista Scientifica Osservatorio Salute 
Mentale, Dipendenze Patologiche e Salute nelle Carceri Regione Emilia Romagna – 
maggio 2015. 

 
44. M. Sanza, A. Saponaro “I disturbi di Personalità nei Servizi di Salute Mentale e delle 

Dipendenze Patologiche della Regione Emilia Romagna” Nuova Rassegna di Studi 
Psichiatrici – Vol 11 31 luglio 2015. 
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45. M. Sanza, M. Ferri: “Le Linee di Indirizzo della Regione Emilia Romagna sul 
trattamento dei Disturbi Gravi di Personalità.” Nuova Rassegna di Studi Psichiatrici – 
Vol 11 31 luglio 2015. 

 
46. M. Sanza, G. Corlito, “Cosa insegnano i pazienti con Disturbo Borderline di 

Personalità ai Servizi di Salute Mentale ?” Nuova Rassegna di Studi Psichiatrici – Vol 
11 31 luglio 2015. 

 
47. M. Sanza, A. Mori, “La valutazione della pericolosità sociale. Far dialogare la 

Magistratura con i Dipartimenti di Salute Mentale.” 2015, Sestante Rivista Scientifica 
Osservatorio Salute Mentale, Dipendenze Patologiche e Salute nelle Carceri Regione 
Emilia Romagna. 

 
48. M. Sanza, C. Loddo, F. Nasuelli, Psicopatologia e Psicoterapia dell’Addiction. In De 

Plato G. (2015). Manuale di Psicologia e Psicopatologia delle emozioni seconda 
edizione. Bononia University Press, Bologna 

 
49. Sara Valerio, Michele Sanza “Le esperienze di Cura dei pazienti con diagnosi di 

Disturbo Borderline  di personalità” 2017, Sestante Rivista Scientifica Osservatorio 
Salute Mentale, Dipendenze Patologiche e Salute nelle Carceri Regione Emilia 
Romagna – febbraio 2017  

 
50. Michele Sanza, Sara Valerio (a cura di): “Raccontare la Cura, i pazienti borderline 

parlano ai Servizi di Salute Mentale” Franco Angeli, Milano 2017. 
 

51. Marco Monari, Michele Sanza, Francesca Nasuelli (a cura di): “La Supervisione di equipe 
nel lavoro con i Disturbi Gravi di Personalità” Franco Angeli, Milano 2017. 

 
52. Ricci VR, Ferrrannini L, Sanza M, “La prevenzione delle Dipendenze in Italia: a che punto 

siamo?” Sistema Salute, 62, 2 2018 pg 197 – 207. 
 

53. Martino, F., Spada, M. M., Menchetti, M. , Lo Sterzo, E. , Sanza, M. , Tedesco, P. , 
Trevisani, C. and Berardi, D. (2018), Substance-related and addictive disorders as 
mediators between borderline personality disorder and aggressive behavior. Clin 
Psychol, 22: 211-219. doi:10.1111/cp.12115 

 
54. Sanza M., Ceccarelli p., Ballanti L., Bruno A., Iorio G., Loddo C., Polichetti GBI., 

Teodorani M., La valutazione dell’impatto delle aggressioni sul benessere 
psicologico del personale sanitario. Uno studio osservazionale (2018), Politiche 
sanitarie 19 (1):43-50. 

 
55. F. Conti, A. Borghi, A. Lanzi, V. Bevilacqua, T. Vignoli, D. Olivoni, G. Greco, M. Sanza, E. 

Polidori, P. Bassi, F.G. Foschi, Models of care for the management and treatment of 
hepatitis C virus infection among people who inject drugs, Digestive and Liver 
Disease,Volume 51, Supplement 1,2019,Pages e60-e61, ISSN 1590-
8658,https://doi.org/10.1016/j.dld.2018.11.150. 

 
56. Martino F, Gammino L, Sanza M, Berardi D, Pacetti M, Sanniti A, Tangerini G, Menchetti 

M. Impulsiveness and Emotional Dysregulation as Stable Features in Borderline 
Personality Disorder Outpatients Over Time. J Nerv Ment Dis. 2020 Sep;208(9):715-720. 
doi: 10.1097/NMD.0000000000001204. PMID: 32639411. 

 
57. Sanza M., Le conoscenze sull’origine dei disturbi mentali reclamano l’integrazione tra i 

servizi. in Percorsi di Cura in Salute Mentale (2020) Mondo Sanità 
 

58. Sanza M., Il PDTA dei Disturbi Gravi di personalità. in Percorsi di Cura in Salute Mentale 
(2020) Mondo Sanità 
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59. Sanza M, “Volontà e Coscienza nella clinica dell’ambivalenza”, in “Volontà, esempi per 
fare, non fare. Resistere e ottenere”. A cura di Marco Masoni, Fabbrica dei Sogni Editore, 
Milano 2021. 

 
60. Foschi FG, Borghi A, Grassi A, Lanzi A, Speranza E, Vignoli T, Napoli L, Olivoni D, 

Sanza M, Polidori E, Greco G, Bassi P, Cristini F, Ballardini G, Altini M, Conti F, On 
Behalf Of Mith Group. Model of Care for Microelimination of Hepatitis C Virus Infection 
among People Who Inject Drugs. J Clin Med. 2021 Sep 3;10(17):4001. doi: 
10.3390/jcm10174001. PMID: 34501448; PMCID: PMC8432451. 

 
61. Cavicchioli M, Barone L, Fiore D, Marchini M, Pazzano P, Ramella P, Riccardi I, Sanza 

M, Maffei C. Emotion Regulation, Physical Diseases, and Borderline Personality 
Disorders: Conceptual and Clinical Considerations. Front Psychol. 2021 Feb 
1;12:567671. doi: 10.3389/fpsyg.2021.567671. PMID: 33597906; PMCID: PMC7882545 

 
62. Domenico Berardi, Elisa Stivanello, Federico Chierzi, Muriel Assunta Musti, Vincenza 

Perlangeli, Paolo Pandolfi, Antonella Piazza, Alessio Saponaro, Michele Sanza, Mila 
Ferri, Marco Menchetti, Angelo Fioritti,Mortality in mental health patients of the Emilia–
Romagna region of Italy: A registry-based study, Psychiatry Research, Volume 296, 
2021, 113702,  ISSN 0165-1781, https://doi.org/10.1016/j.psychres.2020.113702. 

 
63. Grassi L, Stivanello E, Belvederi Murri M, Perlangeli V, Pandolfi P, Carnevali F, Caruso 

R, Saponaro A, Ferri M, Sanza M, Fioritti A, Meggiolaro E, Ruffilli F, Nanni MG, Ferrara 
M, Carozza P, Zerbinati L, Toffanin T, Menchetti M, Berardi D. Mortality from cancer in 
people with severe mental disorders in Emilia Romagna Region, Italy. Psychooncology. 
2021 Dec;30(12):2039-2051. doi: 10.1002/pon.5805. Epub 2021 Sep 9. PMID: 34499790; 
PMCID: PMC9290959. 

 
64. Sanza M, Campa J, Menchetti M. The implementation of evidence-based therapies for 

borderline personality disorder in Mental Health Services. Evidence-based Psychiatric 
Care 2022;8:193-201; https://doi. org/10.36180/2421-4469-2022-17 

 
65. Sanza M, Monzio Compagnoni M, Caggiu G, Allevi L, Barbato A, Campa J, Carle F, 

D'avanzo B, Di Fiandra T, Ferrara L, Gaddini A, Saponaro A, Scondotto S, Tozzi VD, 
Lorusso S, Giordani C, Corrao G, Lora A. Assessing the quality of the care offer for 
people with personality disorders in Italy: the QUADIM project. A multicentre research 
based on the database of use of Mental Health services. Int J Ment Health Syst. 2023 Oct 
13;17(1):31. doi: 10.1186/s13033-023-00603-9. PMID: 37833745; PMCID: 
PMC10571410. 

 
66. D'Avanzo B, Barbato A, Monzio Compagnoni M, Caggiu G, Allevi L, Carle F, Di Fiandra 

T, Ferrara L, Gaddini A, Sanza M, Saponaro A, Scondotto S, Tozzi VD, Giordani C, 
Corrao G, Lora A. The quality of mental health care for people with bipolar disorders in 
the Italian mental health system: the QUADIM project. BMC Psychiatry. 2023 Jun 
13;23(1):424. doi: 10.1186/s12888-023-04921-7. PMID: 37312076; PMCID: 
PMC10261835. 

 
67. Sanza M, Campa J, Barone L., L’implementazione della Terapia Dialettico 

Comportamentale nei Servizi di Salute Mentale in Italia. Riflessioni a partire dalla 
sperimentazione in Emilia Romagna. Psicobioettivo. 2023 Vol. XLIII 2- 2023. DOI: 
103280/PSOB2023-002004. 

 
68. Tozzi VD, Banks H, Ferrara L, Barbato A, Corrao G, D'avanzo B, Di Fiandra T, Gaddini A, 

Compagnoni MM, Sanza M, Saponaro A, Scondotto S, Lora A. Using big data and 
Population Health Management to assess care and costs for patients with severe mental 
disorders and move toward a value-based payment system. BMC Health Serv Res. 2023 
Sep 7;23(1):960. doi: 10.1186/s12913-023-09655-6. PMID: 37679722; PMCID: 
PMC10483754. 

 
69. Monzio Compagnoni M, Caggiu G, Allevi L, Barbato A, Carle F, D'Avanzo B, Di Fiandra 

T, Ferrara L, Gaddini A, Giordani C, Sanza M, Saponaro A, Scondotto S, Tozzi VD, 
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Corrao G, Lora A. Assessment and Monitoring of the Quality of Clinical Pathways in 
Patients with Depressive Disorders: Results from a Multiregional Italian Investigation on 
Mental Health Care Quality (the QUADIM Project). J Clin Med. 2023 May 5;12(9):3297. 
doi: 10.3390/jcm12093297. PMID: 37176737; PMCID: PMC10179491. 

 
 

 
 
 

Relazioni a Congressi e Convegni 
 
 

1. M. Sanza: Qualità della Vita e Psichiatria. XL Congresso Nazionale della Società 
Italiana di Psichiatria; Palermo 18-24 ottobre 1997. 
 

2. M. Sanza: Aspetti farmaco economici e organizzativi nei trattamenti con i nuovi 
antipsicotici: ricadute positive sulla riorganizzazione del servizi. Impiego dei nuovi 
antipsicotici tra efficacia clinica e riabilitazione psicosociale. Bologna, 14 dicembre 
2000.  

 
3. M.Sanza: “L’impatto del Disturbo Borderline di personalità sui Servizi 

Psichiatrici”, Comunicazione a Congresso, Bologna 11 ottobre 2006.  
 

4. M. Sanza “Fenomenologia e Neurobiologia dell’Impulsività”. Comunicazione a 
Congresso, Monza, 28 settembre 2007; Comportamento violento e istituzioni di cura: i 
rischi del curare.  

 
5. M.Sanza: “Le Smart Drugs”, Comunicazione a Congresso, Cesena, 10 novembre 

2007, Sostanze Psicoattive ed Autocura 
 

6. M. Sanza: “Aspetti eziopatologici della violenza correlata all’uso di sostanze”. 
Comunicazione a Congresso, Reggio Emilia 23 novembre 2007, L’abuso e la violenza 
in famiglia correlate all’uso di sostanze legali ed illegali: leggere, capire e contrastare il 
fenomeno.  

 
7. L. Agostini, M. Sanza, M. Stella, “Individuazione di una strategia preventiva e di 

cura dei comportamenti a rischio di uso di sostanze: i centri di ascolto e 
consulenza per adolescenti.” Comunicazione a Congresso, Roma, 25 – 26 gennaio 
2008; Nuove Frontiere della Ricerca Clinica in Adolescenza.  

 
8. E. Cicognani, B. Zani, M. Sanza, F. Nasuelli, D. Mazoni, B. Porretta. Le rotte del 

divertimento e del consumo di sostanze psicoattive tra i giovani. Un progetto di 
ricerca e di intervento. Comunicazione a congresso “Persone Comunità convivente”, 
Firenze 25-27 settembre 2008. 

 
9. M.Sanza, Linee Guida per il Paziente con gravi disturbi di personalità. 

Comunicazione a Congresso: “Le Responsabilità professionali dello psichiatra: il 
primato della clinica e la posizione di garanzia. 21 novembre 2008, Bologna. 

 
10. M Sanza:  “L’esperienza di integrazioni di servizi nella regione Emilia Romagna”, 

relazione presentata a convegno Società Italiana di Psichiatria sezione regionale della 
Liguria del 28 aprile 2009; 

 
11. M Sanza: “Il Disturbo Borderline di Personalità nell’adolescenza e nell’adulto”, 

relazione presentata al convegno delle sezioni regionali dell’Emilia Romagna della 
Società Italiana di Psichiatra e della Società Italiana di Neuropsichiatria Infantile, 
Bologna 22 maggio 2009. 
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12. M Sanza “Il trattamento integrato dei disturbi d’ansia nei servizi per le 

tossicodipendenze” Relazione presentata al convegno : “La comorbilità dei disturbi 
d’ansia e abuso di sostanze” tenutosi a Cesena il 6 giugno 2009. 

 
13. M Sanza “Continuità e Discontinuità nel trattamento del Disturbo Borderline di 

Personalità”, relazione presentata al convegno “Continuità e Discontinuità nel 
trattamento del Disturbo Borderline di Personalità” Cesenatico nei giorni 1 e 2 ottobre 
2009.  

 
14. M.Sanza, DBT Skills Training: traslazione e rapporto con il contesto. Il Disturbo 

Borderline e le Comorbilità affettive. Cesenatico 6-7 ottobre 2011. 
 

15. Michele Sanza: Presentazione delle Linee di Indirizzo della Regione Emilia 
Romagna; Convegno I Disturbi Gravi di Personalità nel Dipartimento di Salute Mentale 
e Dipendenze Patologiche. Bologna 11 giugno 2013 

 
16. M. Sanza: Psicoterapia dei disturbi di personalità nei servizi di salute mentale, 42° 

Congresso Società Italiana di Psicoterapia Medica  Bologna il 30-31 Maggio 2014. 
 

17. M. Sanza; A Saponaro  Services utilization by patients with severe personality 
disorders in Emilia-Romagna Thrd International congress on Borderline Personality 
Disorders and Allied Disorders, 16 – 18 ottobre 2014 Roma 

 
18. M. Sanza Quando il Paziente Borderline entra in ospedale VII coordinamento 

nazionale degli SPDC, Bergamo 7-10 2014 
 

19. M. Sanza Epidemiologia delle comorbilità psichiatriche con l’abuso di sostanze; 
Convegno Avanzamenti nel trattamento farmacologico della Doppia Diagnosi, 
Cesenatico 27-30 maggio 2015  

 
20. M. Sanza, A. Saponaro:  Percorsi clinici di salute mentale per adolescenti e 

giovani adulti: aspetti epidemiologici ed organizzazione dei servizi; 12° Congresso 
della Società di Epidemiologia Psichiatrica – Modena 14 – 16 aprile 2016 

 
21. M. Sanza, A. Saponaro: Le Linee di Indirizzo della Regione Emilia Romagna sui 

Disturbi Gravi di Personalità primi dati di impatto 12° Congresso della Società di 
Epidemiologia Psichiatrica – Modena 14 – 16 aprile 2016 

 
22. M. Sanza, A. Saponaro: Personality Disorders in Emilia Romagna Mental Health 

System. What has changed after the regional guidance on appropriate treatment? 
4th  International Congress on Borderline Personality Disorder and Allied Disorders. 
Vienna 8-10 settembre 2016 

 
23. M. Sanza: Disturbo Borderline di Personalità e Declinazioni dell’Aggressività. 

Convegno Agitazione e Comportamenti Aggressivi, Genova 30/9 e 1/10 2016 
 

24. M.Sanza, A Saponaro: Le comorbilità dei Disturbi di Personalità e della 
Schizofrenia attraverso un’indagine sulle schede di dimissione ospedaliere. Il 
Disturbo Borderline e le Comorbilità affettive. Cesenatico 6-7 ottobre 2016. 

 
25. M. Sanza: Le diagnosi di Disturbo di Personalità nelle Unità Operative Dipendenze 

Patologiche della regione Emilia Romagna. XIX Congresso della Società Italiana di 
Neuropsicofarmacologia: Il Farmaco e le Neuroscienze. Acireale 11-14 ottobre 2016. 

 
26. M. Sanza: Servizi di salute mentale e psicopatologia nell’adolescenza. IX 

Congresso Nazionale Coordinamento SPDC; Bergamo 20 gennaio 2017.  
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27. M. Sanza, A. Saponaro: “Le comorbilità dei Disturbi di personalità attraverso 

un’indagine sulle Schede di Dimissione Ospedaliere dell’Emilia Romagna”. XXI 
Congresso Nazionale della Società Italiana di Psicopatologia; Roma 25 febbraio 2017. 

 
28. M. Sanza. Salute Mentale nelle Carceri e dipendenza da sostanze. Dei Diritti e dei 

Doveri: Istituzioni, Cittadini e Servizi nel campo della Salute Mentale. Cesena, 9-10 
giugno 2017.  

 
29. M. Sanza: Fattori psicopatologici dell’insorgenza precoce delle dipendenze 

patologiche. Lettura Magistrale VI congresso dell’Associazione Italiana per la 
Prevenzione e L’intervento Precoce in Salute Mentale. Piacenza,  14 – 16 settembre 
2017.  

 
30. M.Sanza, A Saponaro: Disturbi Gravi di Personalità e Imputabilità. Il Disturbo 

Borderline e le Comorbilità affettive. Cesenatico 5-6 ottobre 2017. 
 

31. M. Sanza: La presa in carico dei DGP: esperienze in regione Emilia Romagna. 
Trattamento dei Disturbi di Personalità Gravi (DGP): psicoterapie a confronto. Torino 1-
2 dicembre 2017. 

 
32. Universal Prevention Curriculum in Europe (UPC) Savona, 12-13 aprile 2018. UPC 

Adapt project  cogestito da Unione Europea e Università di Hoghent, Belgio. 
 

33. Consensus conference relativa alla Studio “I Percorsi di cura nei disturbi mentali 
gravi, tra valutazione della qualità della cura e nuovi modelli di finanziamento”. 
Milano SDA Bocconi, 13 giugno 2018 

 
34. M.Sanza: Raccontare la cura: i pazienti parlano bordeline parlano ai servizi di 

salute mentale; Focus sulla terapia del Disturbo Borderline di Personalità. Firenze 28 
giugno 2018. 

 
35. M. Sanza intervento alla terza Consensus Conference della SIP DIP sul tema 

Percorsi di Integrazione tra Dipartimenti di Salute Mentale e Dipartimenti delle 
Dipendenze. Catania 8 ottobre 2018 

 
36. M. Sanza: Complessità e gestione del consumatore di sostanze con co – 

morbidità psichiatrica; intervento preordinato al VII congresso nazionale di Federserd 
Roma, 24 ottobre 2018. 

 
37. M.Sanza, A Saponaro: Il sistema di monitoraggio e valutazione del programma 

regionale DGP. Il Disturbo Borderline e le Comorbilità affettive. Cesenatico 25-26 
ottobre 2018. 

 
38. M. Sanza: Il trattamento dell’agitazione psicomotoria nel Disturbo Borderline di 

Personalità. La Gestione dell’Agitazione Psicomotoria tra Innovazione Etica e Percorsi 
Terapeutici”. Bologna, 17 gennaio 2019.  

 
39. M.Sanza: Cosa abbiamo imparato in 40 anni di DD (Doppia Diagnosi)? Intervento al 

convegno macroregionale di Federserd. Padova, 15 maggio 2019 
 

40. M. Sanza relazione nell’ambito del Seminario “La DBT in adolescenza e nel giovane 
adulto: esperienze, adattamento e sostenibilità in contesti ambulatoriali, 
residenziali e di ricovero” fondazione IRCCS di Milano  12/10/2019 

 
41. Relatore al XXIII congresso della Società Italiana di Psicopatologia (SOPSI); 21 e 

22 febbraio 2019  
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42. M. Sanza La psicoterapia dei Disturbi Borderline di Personalità, intervento al 44° 
convegno della Società Italiana di Psicoterapia Medica. Torino, 8 giugno 2019.  

 
43. M.Sanza: Il Percorso di Cura dei Disturbi Gravi di Personalità. Intervento 

preordinato nell’ambito della 2° Conferenza Nazionale per la Salute Mentale - Sessione 
6  I percorsi di presa in carico: buone e cattive pratiche Roma 25 -26 giugno 2021.  

 
44.  M. Sanza: I rapporti tra Dipartimento di Salute Mentale e SerD: integrazione 

impossibile o possibile? Relazione in plenaria al 48° congresso nazionale della 
Società Italiana di Psichiatra, Genova 14 ottobre 2022. 
 

 
Attività di Ricerca: 
 
Responsabile scientifico di una ricerca epidemiologica sugli abusatori di cocaina entrati in 
contatto con i servizi per le tossicodipendenze negli anni 1999 – 2007 svolta in collaborazione 
con la regione Emilia Romana e l’Istituto di Fisiologia del Centro Nazionale delle Ricerche 
(CNR) di Pisa. I risultati della ricerca sono stati pubblicati (vedi n°32 e n°38 elenco 
pubblicazioni). 
 
Responsabile scientifico di una ricerca svolta in collaborazione con la Regione Emilia 
Romagna e il CCM (Centro per il Controllo delle Malattie) del Ministrato della Salute. La ricerca 
ha riguardato lo studio dei comportamenti giovanili in relazione gli spostamenti sul 
territorio per motivi ricreativi e i fenomeni di abuso di sostanze. Periodo di riferimento 
dell’attività di ricerca febbraio 2007 – febbraio 2009. I risultati della ricerca sono stati pubblicati 
(vedi n°35 elenco pubblicazioni). 
 
Responsabile scientifico di una ricerca, approvata dal Comitato Etico di Area Vasta Romagna, 
sul tema delle reazioni emotive e delle conseguenze psicopatologiche delle aggressioni 
subite da parte sanitari da parte di pazienti o parenti di pazienti. Il protocollo della ricerca è 
stato attivato il 15 marzo 2012; i risultati sono stati pubblicati (vedi n°54 elenco pubblicazioni). 
 
Coordinamento del comitato scientifico che ha diretto la declinazione delle Linee di Indirizzo 
della Regione Emilia Romagna per il trattamento dei Disturbi Gravi di Personalità. 
Attualmente coordina il comitato tecnico scientifico che presiede all’implementazione delle 
Linee di Indirizzo.  
 
Responsabile scientifico di una ricerca sulle esperienze di cura dei pazienti con disturbo 
Borderline di Personalità svolta presso le strutture dei Dipartimenti di Salute Mentale 
dell’Azienda USL della Romagna, approvata dal Comitato Etico dell’Azienda USL della 
Romagna del 19/2/2015 pubblicata (vedi n°50 elenco pubblicazioni).  
 
Principale ricercatore dello Studio di applicazione e implementazione delle Linee di 
Indirizzo per il trattamento dei DGP nei DSM-DP della Regione Emilia Romagna 
Approvazione Comitato Etico AUSL Bologna in data 19/11/15 Cod. CE: 15118. I risultati della 
ricerca sono stati presentati nell’ambito del 44° convegno della Società Italiana di Psicoterapia 
Medica. Torino, 8 giugno 2019 
 
 
 
Affiliazione a Società Scientifiche 
 
Il Dott. Sanza riveste le cariche di Presidente della sezione regionale dell’Emilia Romagna 
della Società Italiana di Psichiatria, di Presidente eletto della Società Italiana di 
Psichiatria delle Dipendenze, dal 2013 (sezione della Società Italiana di Psichiatria); è 
membro del direttivo della Società Italiana di Terapia Dialettico Comportamentale ed è 
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stato eletto nel 2022 nel direttivo nazionale della Società Italiana di Psichiatria quale 
membro del comitato etico. 
 
 
Attività di Docenza e Formazione  
 
Professore a contratto dell’Università di Bologna per Insegnamento di Dipendenze 
Patologiche da sostanze presso la Facoltà di Psicologia dell’Università di Bologna corso di 
Studio Scienze del comportamento e delle relazioni sociali (tre crediti formativi universitari) dall’ 
AA 2006 – 2007 all’AA 2009 – 2010.   
 
Professore a contratto dell’Università di Bologna per gli AA 2015–2016; 2016–2017 per 
l’insegnamento di Psichiatria del corso di Laurea della Scuola di Psicologia e Scienze della 
Formazione presso il Dipartimento di Psicologia (8 crediti formativi) per un modulo di 20 ore;  
 
Professore a contratto dell’Università di Bologna per gli AA AA 2017 – 2018; 2018 – 
2019; 2019 -2020; 2020-2021; 2021-22; 2022-23 per l’insegnamento di Psichiatria del 
corso di Laurea della Scuola di Psicologia e Scienze della Formazione presso il Dipartimento 
di Psicologia (60 ore; 8 crediti formativi). 
 
Docente presso la Scuola di Psicoterapia Cognitivo Comportamentale Bolognese sede di 
Bologna e di Forlì dal 2009 e della Scuola di Psicoterapia Iscra di Cesena dal 2018. 
 
Il Dott. Sanza è coordinatore del comitato scientifico del convegno Il Disturbo Borderline di 
Personalità e le Comorbilità in asse I, che si tiene a Cesenatico con regolarità e cadenza 
annuale dal 2007. Il convegno, accreditato ECM e patrocinato dalla Società Italiana di 
Psichiatria, vede la partecipazione di circa 200 iscritti per anno di diverse professionalità dei 
Dipartimenti di Salute Mentale, ed è punto di riferimento per la formazione regionale e 
nazionale in materia di Disturbi Gravi di Personalità.  
 
Il Dott. Sanza svolge regolarmente attività come formatore. In particolare gestisce un pacchetto 
formativo per gli operatori dei Dipartimenti di Salute Mentale sul trattamento dei comportamenti 
violenti negli ambienti sanitari. Questa formazione è stata svolta in numerosi DSM italiani. 
L’attività formativa del pacchetto è legata alla pubblicazione indicata con numero 14 nell’elenco 
di questo CV. 
 
 
Le docenze più significative: 
 
2002 
“Strumenti manageriali in psichiatria” Napoli dal 17 al 19 ottobre 2002 
 
“Strumenti manageriali in psichiatria” Catania dal 20 al 22 giugno 2002 
 
2003 
“Psichiatria e strumenti manageriali: giornata di approfondimento e verifica.” Napoli 4 giugno 
2003. 
 
“Psichiatria e strumenti manageriali: selezione ed analisi dei prodotti e dei processi rilevanti per 
gli obiettivi aziendali dei dipartimenti di salute mentale applicati alla clinica.” Napoli dal 5 al 7 
giugno 2003 
 
“Psichiatria e strumenti manageriali: selezione ed analisi dei prodotti e dei processi rilevanti per 
gli obiettivi aziendali dei dipartimenti di salute mentale applicati alla clinica.” Palermo dal 2 al 4 
ottobre 2003. 
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“Psichiatria e strumenti manageriali: giornata di approfondimento e verifica.” Palermo 1 ottobre 
2003. 
 
2004 
“Psichiatria e strumenti manageriali: sviluppo di esperienze organizzative e gestionali. 
workshop interattivo”  Roma dal 22 al 24 aprile 2004 
 
“Psichiatria e strumenti manageriali: sviluppo di esperienze organizzative e gestionali. 
workshop interattivo.”  Firenze dal 29 al 31 gennaio 2004 
 
2005 
“Psichiatria e strumenti manageriali: giornata di approfondimento e di verifica.” Napoli 22 aprile 
2005 
 
2006 
“Cultura organizzativa leadership e stili di direzione” corso di due giorni tenutosi il 9 e il 10 
novembre 2006 organizzato dall’Azienda Usl Roma D. 
 
2007 
“il comportamento violento aggressivo e istituzioni di cura: i rischi del curare” Monza 28 
settembre 2007. Corso organizzato dall’azienda ospedaliera San Gerardo. 
 
“L’abuso e la violenza in famiglia correlati all'uso di sostanze legali e illegali: leggere capire e 
contrastare il fenomeno” corso tenuto a Reggio Emilia il 23 novembre del 2007, organizzato 
dell’azienda Usl di Reggio Emilia. 
 
“Segni e sintomi della violenza nelle relazioni significative: come riconoscerli e gestirli.” corso 
organizzato dall'azienda Usl di Reggio Emilia il 19 aprile 2007. 
 
2009  
“Il Comportamento Aggressivo e Violento nei Disturbi da Uso di Sostanze” Corso residenziale 
di 7 ore tenutosi a Pinerolo per gli operatori del Ser.T 
 
“La Gestione dell’Aggressività e della Violenza in Psichiatria” Corso della durata di 13 ore 
tenutosi a Fano  in due edizioni  per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale 
 
“La Gestione dell’Aggressività e della Violenza in Psichiatria” Corso della durata di 18 ore 
tenutosi a Vimercate  in due edizioni  per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale 
 
Docenza sul tema “La comorbidità”, Nell'ambito del workshop di formazione molti tematico 
residenziale, tenuto a Ohrid Macedonia dal 22 al 26 giugno 2009, “Azioni verso una 
cooperazione regionale e interregionale in Europa per la riduzione della domanda di 
droghe: Italia paesi del sud-est Europa, attività di formazione e scambio di esperienze” 
relativo al progetto Assistenza e cooperazione italiana verso i paesi sud est Europa sul 
tema della riduzione della domanda di droghe, Iniziativa organizzata dalla regione Marche 
in collaborazione con la presidenza del consiglio dei ministri Dipartimento per le politiche 
antidroga. 
 
Docenza nell’ambito del corso il disturbo borderline di personalità nei dipartimenti di salute 
mentale e comorbilità in asse I  tenutosi a Cesena l’11 dicembre 2009. 
 
Docenze effettuate presso la scuola bolognese di psicoterapia cognitiva “Psicopatologia 
elementi di psicopatologia generale” ore 15, “Psicofarmacologia: classi di azioni 
farmacologiche nei diversi quadri clinici” ore 10, “Il discontrollo dell’aggressività quadri clinici e 
modelli di intervento.” ore 10. 
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2010 
“La Gestione dell’Aggressività e della e della Violenza in Psichiatria” Corso della durata di 8 
ore tenutosi a Parma – Villa Maria Luigia in due edizioni   
 
“La gestione dell'aggressività e della violenza in psichiatria” corso tenuto presso l'azienda 
ospedaliera di Desio e Vimercate il 18 ottobre e il 13 dicembre del 2010. 
 
 
 
2011 
“La Gestione dell’Aggressività e della Violenza in Psichiatria” Corso della durata di 24 ore 
tenutosi a Lecco per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale 
 
“La Gestione dell’Aggressività e della Violenza in Psichiatria” Corso della durata di 24 ore 
tenutosi a Prato per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale 
 
“La gestione dell’aggressività e della violenza in Psichiatria” corso organizzato il 17 novembre 
2011 dall’azienda Usl di Fano 
 
“La gestione dell’aggressività e della violenza in Psichiatria: strategie terapeutiche 
organizzazione dei servizi”.  corso tenutosi a Prato il 18 ottobre del 2011 
 
 
2012 
“La Gestione dell’Aggressività e della Violenza in Psichiatria” Corso della durata di 20 ore 
tenutosi a Lecco per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale 
 
“La Gestione dell’Aggressività e della Violenza in Psichiatria” Corso della durata di 20 ore 
tenutosi a Monza per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale 
 
“La Gestione dell’Aggressività e della Violenza in Psichiatria” Corso della durata di 12 ore 
tenutosi a Montelupo Fiorentino per gli operatori dell’Ospedale Psichiatrico Giudiziario 
 
“La dual diagnosis  tra psichiatria e dipendenze” corso di formazione tenutosi a La Spezia della 
durata di otto ore. 
 
2013 
“Valutazione del rischio aggressività nei Dipartimento di salute mentale” Corso di formazione 
organizzato dall’azienda ospedaliera San Gerardo di Monza.  
 
“Supervisione casi clinici in doppio assetto Ser.T e CSM” organizzato dall'azienda Usl di 
Reggio Emilia il sì marzo 2013 e 24 giugno 2013. 
 
 “Supervisione casi clinici in doppio assetto Ser.T e CSM” organizzato dall'azienda Usl di 
Reggio Emilia il 24 giugno del 2013 e il 30 ottobre 2013. 
 
“Supervisione casi clinici in doppio assetto Ser.T e CSM” organizzato dall'azienda Usl di 
Reggio Emilia il  22 gennaio 2013 7 novembre 2013. 
 
“Gestione dell’Aggressività in psichiatria” organizzato dell’azienda Usl di Reggio Emilia 1 
ottobre 2013  e 5 novembre 2013; 
 
 
2014 
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Corso di alta formazione università di Bologna “Valutazione e trattamento dei disturbi di 
personalità” docenza di otto ore. 
 
Corso di formazione “La gestione interventi nei pazienti a rischio di aggressività” Empoli 27 
gennaio 2014 
 
Corso di Formazione: “Giornata di Studio sui Disturbi di Personalità” 5 dicembre 2014, 
organizzato da Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio 
 
2015 
Corso di Formazione: Aspetti clinici e medico legali nella gestione dei pazienti psichiatrici autori 
di reato" Busto Arsizio 9 giugno 2015; organizzato da Azienda Ospedaliera di Busto Arsizio 
 
2016 
 
Seminario: Adolescenti più o meno vulnerabili alle nuove dipendenze; tenuto nell’ambito del 
corso di perfezionamento ESPERTO IN NUOVE DIPENDENZE. GIOCO D’AZZARDO 
PATOLOGICO, DIPENDENZE ALIMENTARI E AFFETTIVE dell’Università di Pavia; 16 
gennaio 2016. 
 
Corso di Formazione il ruolo dei PDTA in Salute Mentale; 11 marzo 2016; Organizzato da 
Azienda USL Genova 3; 
 
Corso di Formazione i PDTA nella pratica clinica del Dipartimento di Salute Mentale; Genova 
31 maggio 2016; Organizzato da Azienda USL Genova 3; 
 
Corso di Formazione “I Percorsi di Cura per le persone con disturbi gravi di personalità”. Della 
durata complessiva di 24 ore (tre giorni) per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale di 
Caltanissetta 21-23 giugno 2016 
 
Corso di Formazione “I Percorsi di Cura per le persone con disturbi gravi di personalità”. Della 
durata complessiva di 12 ore per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale di Enna 12-13 
dicembre 2016  
 
2017 
Corso di Formazione: “l percorsi di cura dei Disturbi Gravi di Personalità: Corso di 
Formazione per il Dipartimento di Salute Mentale di Lecco.” 45 ore formative in 5 giorni: 
20-21 marzo; 23 – 24 ottobre; 11 dicembre 2017, Lecco. 
 
2018 
La Gestione dell’Assistito con Disturbo di Personalità in fase di Scompenso in SPDC o 
in strutture riabilitative. Corso di Formazione per gli operatori del Dipartimento di Salute 
Mentale di Busto Arsizio. 18 dicembre 2018.  
 
2019 
PERCORSI DI INTEGRAZIONE TRA SERT E PSICHIATRIA nei Dipartimenti di Salute 
Mentale e dipendenze: dai protocolli alle progettualità comuni. 16 dicembre 2019; 
Formazione di 8 ore per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale di Sondrio.  
 
2020 
La gestione del comportamento aggressivo e violento nel Dipartimento di Salute 
Mentale. Formazione webinar per gli operatori del Dipartimento di Salute Mentale di Sondrio 
13 ottobre; 3 novembre; 1 dicembre 2020 per complessive 7 ore e ½.  
 
La gestione multi professionale delle patologie psichiatriche gravi ad elevato bisogno di 
trattamento primo e secondo modulo corso tenuto il 23 settembre 2020 della durata di 8 ore 
per il Dipartimento di salute mentale dell’unità locale socio sanitaria 4 Veneto orientale. 
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2021 
 
2022 
La gestione multi professionale dei pazienti con disturbo di personalità di tipo 
borderline. Applicazione del PDTA. Corso di formazione della durata di 16 ore per il 
Dipartimento di salute mentale dell’unità locale socio sanitaria 4 Veneto orientale 11 e 12 aprile 
2022. 
 
Trattamenti evidence based per il disturbo borderline di personalità a confronto: MBT e 
DBT. Corso di formazione della durata di 8 ore per il Dipartimento di salute mentale dell’unità 
locale socio sanitaria 4 Veneto orientale, tenuto il 23 maggio del 2022. 
 
L’intervento precoce per persone adolescenti giovani adulte. Possibile riorganizzazione 
dei percorsi di cura secondo le evidenze scientifiche più recenti. Corso di formazione 
della durata di 8 ore per il Dipartimento di salute mentale dell’unità locale socio sanitaria 4 
Veneto orientale tenuto il 24 maggio 2022. 
 
2023 
“Dal disagio giovanile alla psicopatologia: applicazione dei PDTA nella 
personalizzazione dei trattamenti” Corso di Formazione per il DSM di Padova di 16 ore 
tenuto il 13 marzo e il 18 settembre 2023 
 
“Percorsi di cura condivisi fra servizi per pazienti con doppia diagnosi – la gestione 
integrata” Corso di formazione per il DSM di Oristano della durata di 8 ore tenuto nei giorni 11 
e 12 settembre 2023 
 
“Prevenzione e gestione degli agiti aggressivi” Corso di formazione per il DSM di Empoli, 
della durata di 5 ore tenuto il 9 ottobre 2023.  
 
 
Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi 
sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 
13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 

 
 
IL SOTTOSCRITTO DICHIARA: 
 
La veridicità di quanto riportato nel presente curriculum, rilasciato quale dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà ai sensi del DPR 445/2000 e s.m.i. 
 
 
Cesena, 10 gennaio 2024 
 
 

Michele Sanza 
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