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La riunione del Consiglio Direttivo di SIDBT è convocata in via telematica su Piattaforma Zoom il giorno 9 

settembre 2024 e inizia puntuale alle ore 18:30. 

Sono presenti (in ordine alfabetico): 

Lavinia Barone, Donatella Fiore, Cesare Maffei, Paola Pazzano, Pietro Ramella, Michele Sanza,  Monica 

Marchini, Rossana Spotti (con delega a Lavinia Barone) e Ilaria Riccardi (con delega a Lavinia Barone)   

Ordine del Giorno 

1. Comunicazioni 

 

2.Comitato scientifico 

 

3.Varie 

Punto 1  

Durante l’estate ci sono stati due incontri con la  società Europea DBT-EDTA durante i quali sono progrediti i 

lavori per il programma del congresso europeo DBT che si terrà a Danzica a Maggio 2025. E’ stato proposto, 

come SIDBT ETS  Italia, di presentare  un lavoro sull’implementazione della DBT in Italia.  

Si è inoltre tenuto un Incontro con il CEO di B-Tech a cui hanno partecipato Lavinia Barone, Cesare Maffei e 

Pietro Ramella, in cui è stata discussa l’opportunità di arricchire l’offerta formativa con delle lezioni asincrone 

prodotte da B-Tech e tradotte da SIDBT-ETS.  

È stata aggiornata una parte del sito di SIDBT ETS per chiarire il percorso formativo per essere terapeuti DBT. 

Inoltre il sito è stato tradotto interamente in inglese. 

l’Azienda USL della regione Emilia Romagna vorrebbe stipulare una convenzione di taglio regionale con SIDBT 

ETS  per formazione e aggiornamento - Sanza: a seguito della pubblicazione delle nuove linee guida per il 

disturbo borderline di personalità è in programma una pubblicazione per la cura del disturbo borderline di 

personalità, a cura di Michele Sanza e Lavinia Barone, a cui parteciperanno alcuni membri del Consiglio 

Direttivo. 

 

Punto 2 

Sono arrivate due risposte dai Soci esterni al Consiglio Direttivo per la candidatura come membro del 

Comitato scientifico. I criteri per la selezione delle candidature sono stati: Indice H di produttività e 

riconoscimento  scientifico nella comunità nazionale e internazionale, numero di pubblicazioni scientifiche 



 

VERBALE DI RIUNIONE 

Società Italiana Dialectical Behavior Therapy (SIDBT) 

 

2 
 

con indicazione dell’apporto individuale (posizione del nome autore), Partecipazione e/o coordinamento  

a/di gruppi nazionali e/o internazionali di ricerca, expertise in DBT.  Si tengono le votazioni per la costituzione 

del Comitato Scientifico. Ci sono stati 7 votanti, 2 con delega. Il Comitato Scientifico sarà composto da: 

Lavinia Barone 

Maria Giulia D’Acunto 

Tony Dubose 

Donatella Fiore 

Shelley McMain 

Cesare Maffei 

Michele Sanza 

 

Punto 3 

La proposta per l’anno 2025 dedicata ai soci consiste in tre seminari fissi (suicidarietà, skills e case 

formulation) e un seminario internazionale nel 2026 dedicato alla Family Connection  con Fruzzetti 

Lisa Polidori è segretaria vicaria di Ilaria Riccardi . 

La Riunione termina alle ore 19.45 

Letto e approvato seduta stante 

 

La Segretaria                                                                                        La Presidente 

                                                                                                                                                                          

 

09/09/2024 


