SOCIETA ITALIANA DIALECTICAL BEHAVIOR THERAPY ETS

Siglabile SIDBT ETS

Codice fiscale 97578120152 — Partita IVA 08362440961
Sede legale in Aosta (AO) via Julien Charrey n. 1

Verbale assemblea ordinaria

L'anno 2024 il giorno 03 del mese di MAGGIO alle ore 18,30 in videoconferenza su piattaforma ZOOM si &
tenuta l'assemblea generale totalitaria dei soci dell’associazione SOCIETA ITALIANA DIALECTICAL
BEHAVIOR THERAPY ETS per discutere e deliberare sul seguente

1. Comunicazioni della Presidente

ordine del giorno

2. Approvazione del rendiconto consuntivo al 31.12.2023

3. Varie ed eventuali

Sono presenti in collegamento telematico:

SOCI MEMBRI DEL DIRETTIVO

SOCI PRESENTI

Dott.ssa Lavinia Barone Presidente Laura Ruglioni (per delega a Lavinia
Alexia Polmonari | Barone)
Dott.ssa Donatella Fiore Vice Giulia Rancati (per delega a Sandra
Presidente Basti)
Gregorini Teresa
Dott.ssa Pazzano Paola Tesoriera
Sandra Basti Marta Sacco (per delega a Sandra Basti)
Dott.ssa llaria Riccardi Segretaria Fabiani Deborah(per delega a Fratoni

Doriana Losasso

Cinzia)
D'acunto Maria Giulia
Fratoni Cinzia)

(per delega a

Dott. Cesare Maffei Past President

llenia Schipilliti (per delega a Gregorini

Annamaria Tanzi | Teresa)
Dott. ssa Monica Marchini  Consigliere Felicetti Maria Teresa (per delega a
Paola Pazzano)
Mucci Maria (per delega a Paola
Emanuela Roder | Pazzano)
Dott. Lisa Polidori Consigliere Sara Conforti (per delega a llaria
Riccardi)
Elisa Bergonzini Ilaria Bucci (per delega a llaria Riccardi)
Dott. Pietro Ramella Consigliere Massimo Lucrezia Lombardi (per delega a
Sabasco Emanuela Roder)
Dott. Rossana Spotti Consigliere Marco Begarani (per delega a Sabasco
Massimo)
Annarita Milone
Dott. Michele Sanza Consigliere Laura Rigobello (per delega a Annamaria
Tanzi)
Silvia Carlotti (Delega a Annamaria
Annalisa Monti Tanzi)

Maria Cristina
Verrocchio

Codeluppi Silvia (per delega a Sabasco
Massimo)

Claudio Paloscia

Silvia Bosio

Elena Valente
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Giulio Amadei

Daniela Marchetti

Cinzia Fratoni

A sensi dellart. 9 co. 7 dello Statuto assume la presidenza la prof.ssa Lavinia Barone, Presidente del
Consiglio Direttivo che chiama a fungere da segretario la dott.ssa llaria Riccardi.

La presidente fa constatare che l'assemblea deve ritenersi valida essendo state rispettate le formalita
previste per la convocazione e verificate le modalita di videoconferenza che garantiscono I'identificazione dei
partecipanti, la partecipazione e l'intervento in assemblea e I'espressione del voto.

Si passa alla trattazione del primo punto all’ordine del giorno.

1. Nel 2024 I'attuale direttivo concludera il suo mandato triennale. Dal prossimo anno anche un socio affiliato
sara presente come rappresentante e la Presidente invita i soci interessati a presentarsi alle prossime
candidature di direttivo. Di seguito una sintesi delle principali attivita svolte dall’ attuale direttivo:

- Definizione componenti e funzioni della Commissione deontologico-disciplinare che riguardera le attivita
formative erogate e la prassi terapeutica, che avra funzione istruttoria.

- Definizione delle funzioni del Comitato scientifico, non ancora istituito, che sara composto da membri
nazionali e internazionali. Il past president Cesare Maffei si sta occupando di stilare una prima bozza relativa
alle funzioni. La costituzione di un comitato scientifico permettera a SIDBT-ETS di essere Consulente di
Organi ministeriali

- Incarico a un consulente legale per negoziazione bonaria per il recupero crediti dalla gestione finanziaria
precedente

-Incarico a nuovi Consulenti legali per i rapporti con I'Universita di Pavia

- Incarico a un nuovo consulente finanziario per la Societa

- Nuovo referente per sito web nella persona del dott. Elio Nasuelli

- Nuova segreteria esecutiva nella persona di sig.ra Lidia Berti

- Sviluppo referenti per la formazione: nuovi mentori e trainer in formazione. SIDBT-ETS sta ampliando la
possibilita di formazione di nuovi trainer e di collaborazione di nuove mentori per la formazione nel training
intensivo.

- E stata definita la nuova ragione sociale della societa come Ente del terzo settore con iscrizione al Registro
Unico Nazionale, in seguito al nuovo statuto e al nuovo regolamento. Questa fisionomia permette di
partecipare a bandi nazionali e regionali ed essere partner di iniziative proposte sia dal direttivo che dai soci.
La Presidente invita i soci a proporre progetti futuri.

- La SIDBT-ETS & sempre membro affiliato di Btech (mantenendo la collaborazione statunitense in merito a:
format formazione, adozione del developmental model, riunioni periodiche di aggiornamento)

SIDBT-ETS é da poco anche socio di EDBTA, Societa europea (dal 2024). Tutti i soci saranno anche soci
della Societa europea. E’ in programma un congresso europeo nel 2025 al quale la societa e i suoi soci sono
invitati a partecipare.

-E stato ristrutturato il sito WEB ottenendo maggiore agilita di navigazione e nuovi contenuti. Sono stati
inseriti sul sito i moduli di iscrizione agli eventi, i verbali del Direttivo, la newsletter periodica e la newsletter
con focus di ricerca. Inoltre, sono stati aggiornati il libro soci e la lista dei centri clinici. Nell'ultima newsletter
di ricerca il focus é sul PTSD (ricerca su efficacia, proposte terapeutiche). Nell’'autunno 2024 si svolgera il
primo training intensivo sul trattamento del PTSD con la DBT PE con l'autrice del modello originale, on line in
diretta. La segreteria inoltre sta raccogliendo informazioni sui team che possono offrire terapie individuali in
inglese per utenti stranieri in Italia.

Sul sito, nell’lambito della Formazione & presente un catalogo delle tipologie degli eventi formativi: Workshop
introdulttivi, training intensivi, seminari gratuiti per i soci, seminari internazionali. E’ stato deciso di definire un
calendario annuale dei seminari gratuiti in modo che i soci possano organizzarsi con anticipo per partecipare
pit agilmente. La Presidente elenca tutti gli eventi programmati e svolti.

Il training intensivo avra date fisse ogni anno (dal 2024), uno all’anno, 8 team partecipanti.

 Dal 2025 (edizione 9) sara attivato un nuovo format per i soci affiliati ad altri team. Sara una seconda parte
del training intensivo differenziata, con una serie di incontri formativi seguiti dai mentori.

-La Presidente ricorda I'importanza di usufruire delle supervisioni offerte gratuitamente o a pagamento dalla
societa per aggiornarsi e aumentare la condivisione.
-Per quanto riguarda la ricerca, ci sono diversi progetti in atto:
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1.PROGETTO DBT nelle carceri — in collaborazione con consorzio SIR e bando Regione Lombardia e
coinvolgimento delle carceri milanesi di San Vittore e Beccaria,

2.PROGETTO DBT nelle scuole in collaborazione con rete scuole di Parma (Marco

Begarani, Caterina Uberti e colleghi),

3.PROGETTO di digitalizzazione dello skills training DBT-A (In collaborazione con IRCCS Stella Maris di
Pisa),

4.PROGETTO DI DOTTORATO in collaborazione con Universita degli Studi di Pavia, FOCUS RICERCA (a
cura di Emanuela Roder), Istituzione fondo supporto alla clinica e alla ricerca per i nuovi team (da 8°
Intensive training edizione 2024).

L’andamento delle iscrizioni ha avuto un picco in positivo nel 2023 ed é tuttora in crescita; le attivita di
SIDBT-ETS sono in continuo sviluppo con ottima partecipazione.

2. La Presidente lascia la parola alla tesoriera, dott.ssa Paola Pazzano, che illustra il rendiconto consuntivo
del bilancio al 31.12. 2023 ai presenti soffermandosi su tutte le voci elencate.

Riferisce all’assemblea che il deficit accumulato nell’esercizio in chiusura origina prevalentemente dal
pagamento di oneri riferiti ad esercizi precedenti per imposte dirette (euro 4.233) indirette (euro 1.833)
compensi a terzi per docenze e collaborazioni (euro 12.640) oltre ad oneri relativi all’attivita di esame delle
irregolarita nell’assistenza fiscale prestata relativamente ai passati esercizi (euro 1.015) e alle modifiche
statutarie per procedere all’iscrizione al RUNTS (oneri notarili e di consulenza complessivamente per euro
4.772).

3. Nessuna questione da discutere.

Apertasi una breve discussione sui punti all’ordine del giorno, la presidente risponde ai vari quesiti proposti
fornendo i chiarimenti richiesti.

Dopo una breve discussione, I'assemblea
delibera
e I'approvazione del rendiconto consuntivo per cassa al 31.12.2023 e delle note di accompaghamento
riassunti nelle seguenti risultanze: totale entrate delle attivita di interesse generale euro 64.480,

totale uscite attivita di interesse generale € 86.732, totale uscite attivita finanziarie euro 22, totale
imposte euro 4.543, disavanzo di gestione € 26.817.

Dopo di che null'altro essendovi a deliberare, e nessun altro chiedendo la parola, la seduta é tolta previa
lettura e unanime approvazione del presente verbale.

Il Segretario La Presidente

(llaria Riccardi) (Lavinia Barone)
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