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VERBALE DI RIUNIONE

Societa Italiana Dialectical Behavior Therapy ets(SIDBT- ets)

La riunione del Comitato Direttivo della SIDBTets & convocata in via telematica su Piattaforma Zoom
il giorno 23/01/2024 e inizia puntuale alle ore 19.30.

Sono presenti (in ordine alfabetico):

Lavinia Barone (Presidente), Donatella Fiore (Vice Presidente), Cesare Maffei (Past President),
Monica Marchini, Paola Pazzano (Tesoriera), Lisa Polidori, Pietro Ramella, llaria Riccardi
(Segretaria), Michele Sanza, Rossana Spotti.

Ordine del Giorno

1. Comunicazioni

2. Nomina delegati rappresentanti SIDBT per BTech e EADBT

3. Approvazione nuovi soci

4. Varie

Punto 1

La Presidente comunica I’avvenuta richiesta da parte di BTech di una rappresentanza da parte del
direttivo della SIDBT per svolgere un ruolo attivo nella progettazione del lavoro per la formazione
nei meeting annuali. Nello specifico € richiesto da BTech un delegato socio trainer eletto dal direttivo.
Anche ’EADBT richiede 1 rappresentante che abbia un ruolo politico e gestionale, afferente da
societa europee no profit con una continuita di 3 anni. Nello statuto provvisorio e ancora non ufficiale
della world dbt association e previsto che vi siano 4 societa continentali. Il direttivo stabilisce di
mettere a votazione anche la la scelta di questo rappresentante. Se la Sidbt aderisce, successivamente
verranno votati cariche, statuto e rappresentanti nella societa mondiale. Obiettivi: organizzazione

congressi e aiuto ai paesi interessati.

La Presidenza comunica la sua disponibilita alla candidatura come rappresentanza per entrambe le
posizioni e propone la votazione.

Cesare Maffei si candida per la posizione nella societa europea.
Punto 2

Lavinia Barone ¢ eletta all’'unanimita come rappresentante della SIDBT, con un vice rappresentante,
Paola Pazzano, nei meeting annuali di BTECH.
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Lavinia Barone ¢ eletta non all’'unanimita nella posizione di rappresentante italiano nella EADBT.
Cesare Maffei come delegato in sostituzione della Rappresentante in caso di indisponibilita.

Voti a favore: 8 Voti contrari: 1

Punto 3

Di seguito la lista dei nuovi soci approvati:

AFFILIATI: Gizzonio Valentina, Birindelli Nadia, Ciociola Pamela Beatrice, Riggi Giulia.
ASSOCIATI: Riccardo Bertaccini

Punto 4

Sostegno economico di SIDBT per implementare la Dbt nei team in training intensivo con i loro
pazienti.

Sulla base del budget previsionale 2024 la cifra da corrispondere sarebbe di 1000 € per team, con
una spesa di 7000 € (escludendo i team virtuali).

L’accettazione di questo importo & vincolata a due richieste: ovvero: fornire relazione dettagliata
firmata dal leader del team del numero di pazienti che hanno usufruito di una scontistica dedicata e
su quali criteri ¢ stata erogata, dichiarazione di impegno da parte del team a partecipare a progetti di
ricerca SIDBT volti a rilevare gli esiti e 1 processi dell’implementazione dell’intervento DBT nei
prossimi 3 anni.

La Riunione termina alle ore 20.10

Letto e approvato seduta stante 20/11/2023
La Segretaria La Presidente
Ilaria Riccardi Lavinia Barone




