VERBALE DI RIUNIONE

Societa Italiana Dialectical Behavior Therapy (SIDBT)ets

La riunione del Comitato Direttivo della SIDBT € convocata in via telematica su Piattaforma Zoom
il giorno 18/09/2023 e inizia puntuale alle ore 19:00.

Sono presenti (in ordine alfabetico):

Lavinia Barone (Presidente), Donatella Fiore (Vice Presidente), Cesare Maffei (Past President),
Monica Marchini, Paola Pazzano (Tesoriera), Lisa Polidori, Pietro Ramella, llaria Riccardi
(Segretaria), Rossana Spotti.

Assente: Michele Sanza

Ordine del Giorno

1. Comunicazioni

2. Societa gestione sito

3. Evento DBT e trauma

4. Briefing mensile e rinnovo incarichi
5. Periodicita fissa date DBT Intensive Training
6. Iscrizione di SIDBT a RUNTS

7. Elezione di affiliato nel direttivo

8. Approvazione nuovi soci

9. Varie ed eventuali

Punto 1

La Presidente comunica:

1.La richiesta da parte di Emanuela La Greca, del team Lombardo Vimercate per diventare mentore
previo percorso di supervisione. Viene assegnata a Donatella Fiore la supervisione

2.Riunione avvenuta con BTech che ha definito in modo piu preciso i tempi del percorso di trainer in
formazione, chiedendo adeguamento del format italiano.

3.Contenzioso sulla gestione finanziaria precedente affidata a Studio Nava. Dopo una stima degli
ammanchi a seguito dell’impostazione del regime fiscale errato sono stati concordati e quantificati
10000 euro di danno, recuperabile bonariamente tramite 1’accordo di una reimpostazione del regime
fiscale precedente, che Studio Nava si & detto disponibile a ripristinare, su richiesta dell’avvocato
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Santini per conto di SIDBT. Con questa reimpostazione si avra un credito di imposta di tale cifra, a
risanamento dell’ammanco riguardante la mancata dichiarazione reddituale del 2017.

4.Esame per borsa di dottorato PNRR co-finanziata da SIDBT si terra a breve presso I’Universita
degli Studi di Pavia.

5.Progetto carceri in atto con SIR. E’ terminata la formazione del personale, € iniziata la seconda
parte con 2 team che opereranno e che si sottoporranno a supervisione nella terza fase.

6.La SIDBT e diventata una societa registrata, ed € ufficialmente entrata a far parte del RUNTS,
diventando ente no profit e cambiando statuto e ragione sociale, da indicare in logo e in ogni
comunicazione.

Punto 2

Gestione straordinaria del sito tramite coinvolgimento di un’agenzia di gestione webmaster previo
preventivo, si chiedera preventivo a MDSNET di Quinto de Stampi (MI) di cui si conosce
professionalita.

Punto 3

1.DBT E TRAUMA organizzazione in corso. Traduttrici Raffaella Marchese preventivo confermato
e approvato. Il corso si terra anche grazie a donazione non ancora pervenuta

2. Discussione criteri di accettazione iscrizioni per gli eventi per come le persone si autodefiniscono,
IRIS invia I’aggiornamento iscrizioni settimanali a chi se ne occupa e la segreteria (Milena) controlla
se 1 dati dei soci comunicati da Iris sono in regola e corrispondono. Se dal controllo non risultano
come soci, spazio Iris comunica come mettersi in regola.

Le mail di comunicazione eventi va scritta da chi si occupa dell’evento, va controllata da Lavinia e
poi tramite Milena inviata alle mailinglist.

Con l’occasione si decide che il referente per gli eventi internazionali sara Ilaria Riccardi in
collaborazione con la Presidenza.

Punto 4

Proposta di briefing mensile ogni primo lunedi del mese alle 18 accettata. La riunione coinvolge solo
i membri del direttivo impoegnati in organizzazione delle attivita periodiche (formazioni gratuite,
workshop, intensive training, eventi con ospiti internazionali) Prima data 9 ottobre ore 18, a seguire
6 novembre e 4 dicembre

Punto 5
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Proposta di rendere il training intensivo con date fisse per facilitare comunicazioni a partire
dall’edizione n.8. Il direttivo accetta la proposta e attende le date precise.

Punto 6

La SIDBTets € il nuovo nome della SIDBT entrata in RUNTS. Verranno modificati di conseguenza
tutti i loghi e i volantini.

Punto 7

I1 direttivo deve adeguarsi al nuovo Regolamento societario con 1’introduzione di 1 socio affiliato da
includere nel direttivo nel 2024. Il direttivo e composto da 9 membri massimo, percio € reso
necessario riflettere su quale membro abbandonera formalmente la posizione. La decisione verra
presa in sede del prossimo direttivo, entro il 2023.

Punto 8
Approvate le seguenti richieste di affiliazione:

ELENA FINOTTI: ha frequentato la prima parte della 7° ed. del Training Intensivo.

MICHELE GIRO: ha frequentato la prima parte della 7° ed. del Training Intensivo.

GIULIO AMADETI: ha frequentato il Workshop 2023 tenuto dalla Dott.ssa Fiore presso I’SPC di
Roma.

Punto 9

1.E’stato emesso un bando ministeriale volto al benessere psicofisico e a contrastare le dipendenze
per gli studenti universitari che scadra a fine settembre. Viene richiesta una lettera di intenti alla
SIDBT come ente di formazione e ricerca.

2. Esiste la possibilita di attuare una convenzione tra Fondazione Don Gino Rigoldi, Carcere Beccaria
e SIDBT rispetto alla formazione del personale penitenziario, con finanziamento da parte di questa
fondazione. Il progetto verra presentato da Cesare nella prossima riunione di direttivo affinché
quest’ultimo possa esprimere il proprio parere, avendo gia un accordo preesistente e in corso con SIR
di durata triennale. Tale progetto per la formazione in DBT del personale penitenziario € avviato da
Cesare nelle stesse strutture. La direzione del Carcere Beccaria chiede che non ci siano competizioni
e sovrapposizioni di contenuti con il progetto SIR cui SIDBT ha gia aderito; per questo si riserva di
comunicare ’accettabilita della richiesta fatta da Cesare Maffei. 1l 29/09/23 é prevista una riunione
tra le parti in merito a questa questione. Il direttivo non si esprime al momento in attesa di tali
chiarimenti.

3.Data I’ampia crescita della SIDBT si propone di inserire una nuova persona in sostituzione
progressiva di Milena Zampaglione, troppo oberata attualmente, con Budget di 6000 euro invece di
4500 annui attuali, che dia continuita giornaliera all’attivita di segreteria esecutiva. La Presidente
propone una sua persona di fiducia che sarebbe gia disponibile. 1l direttivo approva.
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4. Vi sono due richieste di donazione nei confronti della SIDBT: una da parte di Bianchi Industrial a
favore dell’ attivita di formazione in DBT sul tema del trauma, 1’altra da parte di Spazio Iris a favore
dell’attivita di formazione e ricerca.

Tutti 1 9 punti di cui sopra sono approvati all’'unanimita.

Il prossimo direttivo € previsto nella data del 20 NOVEMBRE alle ore 18.30.

La Riunione termina alle ore 20.15

Letto e approvato seduta stante

La Segretaria La Presidente
Ilaria Riccardi Lavinia Barone
/ !;'j ? O -1 XA AL —t il
18/09/2023



